
附件一 

「弟子規音樂舞劇」 

入校活動安排 

「弟子規音樂舞劇」活動將提供以舞劇「弟子規」為基礎重新編排製作的「弟子規音樂舞劇」

錄像予學校，並安排舞蹈老師入校帶領活動。錄像選輯了舞劇「弟子規」中數場精彩演出片段，

並製作了簡單的互動教學內容，舞者將帶領學生觀賞、作講解並與學生進行簡單的舞蹈互動，認

識古禮今用及《弟子規》的核心價值。活動將舉辦事前輔導工作坊，向參與學校的教師講解錄像

及互動內容，讓教師能在活動前對學生作先導解說，並在活動後能夠繼續使用錄像進行延伸教學

活動。 

「弟子規音樂舞劇」錄像內容大綱 

1. 【禮儀之光】 

演出內容：選輯自舞劇第一場演出《素白清心》，在雄大的藝術殿堂場面和精彩的舞蹈演出中，

以畫外音解讀何謂「弟子規，聖人訓」。 

互動內容：認識拱手禮，學習行禮的要領。 

2. 【千世千尋】 

演出內容：舞台上出現了一位坐在竹椅上的老人，舞者圍繞著她唱誦《弟子規》內容。旁白解讀

舞蹈【血脈相連】及插曲【千世千尋】的歌詞，說出我們與父母不可切割的血脈關係。 

3. 互動【唱誦弟子規】 

互動內容：透過幾個簡單的手部動作，配合音樂唱誦《弟子規》總敘，學會「讀書舞」。 

4. 【家國天下】 

演出內容：透過一些生動的生活例子，解讀家與國的關係和「凡是人，皆須愛」的故事。 

5. 【有餘力，則學文】 

演出內容：利用摺扇表現古人推崇的做人品德與讀書態度。 

互動內容：學習運用扇子，配合有趣的肢體動作，仿效古人讀書的方式，唱誦《弟子規》。 

請掃以下二維碼觀賞過往活動精彩片段 

 

*上述活動安排將因應實際情況而有所調整。 


